
Dječje radionice-projekt „Želim jesti zdravo“ 
 

Savez kuhara mediteranskih i europskih regija održao je 

dječju radionicu u sklopu projekta „Želim jesti zdravo“ u 

kojem su sudjelovali učenici 4.a razreda.Cilj radionica je 

upoznati djecu sa zdravim 

namirnicama,da učenici 

postanu svjesni zdrave 

prehrane i stjecanje navika 

zdravog načina pripremanja i 

konzumiranja hrane.Učenici 

su zajedno s kuharima 

pripremali jela i potom ih 

degustirala.Djeca su nakon 

radionice dobila knjižicu s 

receptima i zaslužene 

diplome-potvrde novostečenoga kulinarskog umijeća.Bilo je 

poučno,veselo i zabavno.  



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Sudjelovanje četvrtaša u kuharskoj radionici pod nazivom „Želim jesti zdravo“ medijski je 

popraćeno u našem solinskom listu Solinska kronika u rubrici Mala kronika. 
 


